Varskes
spurgytes su
suria karamele

Ingrediental:

Spurgoms:
500 g DVARO varskes

4 dideliy kiausiniy

3 Sauksty cukraus

1 Saukstelio vanilinio cukraus
arba vaniles esencijos

180 g kvietiniy balty milty

1 Ziupsnelio druskos

1 Saukstelio kepimo milteliy

1 litro rafinuoto rapsy aliejaus

Karamelei:

50 g DVARO sviesto
100 g DVARO grietineles
(35% rieb.)

150 g rudojo cukraus
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GAMYBA:
Spurgos:

| duben] jmuskite kiausinius, berkite cukry ir vanilini cukry
arba jpilkite vanilés esencija. ISplakite sluotele ki lengvo
suputofimo. | plaking joerkite vargke ir gerai iSmaisykite,
pasmulkindami stambesnius gumulélius, kad masé bty
tolygi. Paskutiniai — sausigji ingredientai. Berkite miltus,
kepimo miltelius ir druska. Tesla ismaisykite Saukstu, kol
viskas susijungia ir masegje nebelieka sausy milty,
Spurgoms formuoti naudokite du Saukstus. Tesla yra
pakankamali lipni, todel toks formavimo metodas
nesutepant ranky labal pravartus. Spurgos pavirSius néra
labai iSlyginamas ir jos blna dar traskesnes, nei formuojant
rankomis. Suformuotg rutuliukg atsargiai jleiskite tiesiai |
karsta aliejy ir jas vartykite Sakute, kad tolygial apkepty is
visy pusiy. Tada jas kiaurasamciu arba znyolemis perkelkite
ant groteliy, kad nuvarvety riebaly perteklius Ir plutelé
nesuminkstety. Skanaukite po poros minuciy, kai jos vos
atvesta.

Karamelé:

| nedidel] puoda sudekite grietinéle, sviestg, druska ir
cukry. lsmaisykite. Jjunkite vidutine kaitra ir nemaisant
laukite kol uzvirs. Kal uzverda, kaitrg sumazinkite ir leiskite
Svelnial virti nemaisant 5 min. Prasjus lalkui kaitra isjunkite ir
Joerkite soda. ISmaisykite Saukstu: karamele suputos I jos

kiekis tarsi padides,



