Gabrielé Zutautaite:

SKrebutis

su apelsinine -
varskes uztepele

Ingredientai;

1-2 mégstamos Sviesios duonos
skilteles

1/2 stiklings (arba 70 g.) DVARO
varskes

Puses vidutinio dydzio apelsino (sultims)
1 apelsino zieveles

1 a.8 medaus

Ziupsnelis druskos

1 sauja megiamy uogy, riesuty ar sekly

GAMYBA:
IS apelsino iSspauskite sultis, nutarkuokite zievele.

Tuomet varske, apelsino sullis, Zievele ir medy sutrinkite su
Sakute. Pabarslykite druska.

Pasiruoskite megiamos duonos skrebutj ir paruosly uztepéle
tepkite ant skrebucio. Pabaigoje ant skrebucio pabarstykite
turimas uogas, riesutus ar chia seklas. Tika visi ingrediental —
galite pasirinkti savo mylimiausia.

O jeigu namuose neturite apelsiny — visada galite jtrinti banang
ar jtarkuoli obuolj/kriause. Pagrindi-niu uztepelés ingredientu vis
tiek ks varske.



